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So geht das bei uns! 
 
Ihr könnt euch bei uns für alles anmelden, was ihr gut findet. 
 
Die Betreuung bei uns könnt ihr sehr individuell für ein 
Schuljahr buchen. Ihr entscheidet bei der Anmeldung 
verbindlich, ob ihr bis 15 oder 16 Uhr bleiben möchtet.  

Habt ihr euch entschieden? 
. 
 
Da wir gerne Zeit mit euch verbringen möchten, haben wir uns 
mit Hilfe unserer SchülerInnen Projekte ausgedacht.  
 
 
Auf einem Zusatzbogen könnt ihr Kurse wählen. Diese bucht ihr 
für ein Schulhalbjahr. Die Kurse werden von externen 
Kursleitern gegeben und manchmal werden Materialkosten 
berechnet, die ihr dann den Kursleitern gebt. 
 
 
Ihr seht, ihr seid sehr wichtig für uns, denn ihr gestaltet unser 
Angebot mit. Wenn ihr andere Interessen habt und gerne 
bestimmte Kurse haben möchtet, meldet euch gerne bei mir. 
 
Die Anmeldung für das nächste Schuljahr findet ihr in diesem 
Heft, bekommt sie durch eure Klassenlehrer ausgeteilt oder 
findet sie auf der Homepage eurer Schule. 
 

Wir freuen uns auf euch!       
Euer OGS- Team  



   

 

 

Auf den nächsten Seiten 

findet ihr  

alle  

Betreuungsangebote 

durch unsere 

ausgebildeten 

pädagogischen 

Mitarbeiter:innen! 

  



   

Betreuung 

 
 

Dies ist die verbindliche Betreuung! Ihr entscheidet, wie ihr 
diese Zeit verbringen möchtet 

 
Wollt ihr euch bewegen und auspowern? 

 
Oder möchtet ihr in Ruhe mit uns an den Projekten arbeiten? 

 
Natürlich könnt ihr in dieser Zeit auch lesen, entspannen und 

Musik hören. 
 

Ebenso könnt ihr entscheiden, draußen oder drinnen zu spielen. 
 
 

  

Mo-Fr von 12:30-16:00 Uhr 



   

Schmuckdesign 

 

 
Wir kreieren unseren eigenen Schmuck. 

Dafür nutzen wir alles, was wir haben und finden können. 

Gerne könnt ihr auch von zuhause Material mitbringen.  

 

 
 

 

 

 

Montag 14:30-16:00 Uhr 

 



   

Spaß und Sport 

Heute geht es um viel Spaß und Fitness. 

Wir entscheiden gemeinsam, wie wir uns fit und gesund 

halten.  

 

 

 

 
 

 

 

Dienstag 14:30- 16:00 Uhr 

 
  



   

 

Heute wird der Toberaum zur Disco. 

Wir bieten euch den Raum, den Rest entscheidet ihr 

selbst.  

 

 

 
 

 

 

Mittwoch 14:30-16:00 Uhr 

 

  



   

 

Gemeinsam reparieren wir Fahrräder.  

 

Wir können eure eigenen fit machen oder alte Fahrräder 

reparieren und eventuell spenden. 

Ihr lernt nicht nur viel um das Fahrrad, sondern tut auch 

noch etwas für den guten Zweck. 

 

 
 

Material für die Reparatur eigener Fahrräder wird von 

den SchülerInnen mitgebracht 

 

Jeden zweiten Donnerstag 14:30-16:00 Uhr 

 



   

Mensa 

 
Wir gehen zusammen in die Mensa des Schulzentrums Nord. 

Dort können wir das Essen genießen und uns über den Tag, eure 

Pläne und Wünsche unterhalten  
 
 
 
 
 

 

 

 

Zusammen schmeckt es besser als allein!  



   

Lernzeit 
 
 
 

Das Tolle an der Lernzeit ist, dass ihr zu Hause dann wirklich 

Freizeit habt und euch nicht mehr mit dem Lernen belasten müsst. 

Wir unterstützen euch beim Lernen, geben Ratschläge und helfen 

euch bei der Vorbereitung auf den Unterricht, wie z.B. lernen für 

Arbeiten, Referate anfertigen usw. 

Ach ja, Hausaufgaben könnt ihr natürlich auch machen! 
 

Gemeinsames Lernen macht mehr Spaß als allein! 
 
 

 

 

 

 

Mo-Fr von 12:30-15:30 Uhr 

 

 

 



   

Jetzt kommen wir zu 

den 

angebotenen  

Kursen von  

externen 

Honorarkräften! 

 

 
In der Schnupperwoche (zweite Woche des 

neuen Schuljahres) könnt ihr alle Kurse 

testen und euch dann verbindlich anmelden!  



   

Flag Football 
 

 
 

Flag Football (oder kurz Flag) ist eine Variante des 

American Football. Deswegen sind die Regeln nahezu 

gleich. Ein wichtiger Unterschied: Körperkontakt ist nicht 

erlaubt. Deswegen können Frauen und Männer zusammen 

ein Team stellen. 

 

 

 
 

Montag 14:00-16:00 Uhr 

  



   

Graffiti 
 
 

 

Hier ist sprayen erlaubt und erwünscht. 

Ihr habt eine Menge Platz auf dem Betreuungscontainer. 

 

Wir freuen uns, wenn ihr den Container schöner macht. 

 

 
 

 

Jeden zweiten Montag von 14:30- 16:00 Uhr 

 

Materialkosten 25€ pro Halbjahr! 

 

 



   

Spielspaß 
 

 

 

Wir entscheiden gemeinsam, was wir gemeinsam spielen 

wollen. 

Wir können uns überall auf dem Schulgelände drinnen und 

draußen aufhalten oder auch Ausflüge, z.B. in den 

Stadtpark oder andere tolle Spielplätze machen. 

 

  
 

Montag 14:00-16:00 Uhr 

 

 



   

Fußball 
 
 
 

Du bist begeistert von Neuer, Ronaldo, Messi und Reus? 

Du spielst in deiner Freizeit gerne Fußball? 

Und sonst denkst du auch nur an Fußball? 

 

Dann bist du hier genau richtig! 

 

Ob du im Verein spielst oder nicht, spielt keine Rolle. Wir 

wollen als Team Spaß haben und uns von Training zu 

Training verbessern. 

 

 
 

Dienstag und Freitag 13:30- 14:30 Uhr 

 



   

Kochen und Backen 
 
 
 

Wir kochen und backen je nach Jahreszeit und nach Lust 

und Laune, Hauptsache gesund und superlecker! 

 

 
 

Dienstag 14:00-16:00 Uhr 

 

Materialkosten ca. 30 € pro Monat! 

 



   

Foto und Video 
 

Und noch ein Wunschkurs: 

Was wollt ihr fotografieren: 

Natur, Gegenstände, die Schule? 

 

Mit euren Handys oder Fotoapparaten zieht ihr los und 

macht Fotos oder Videos. 

 

Diese werden dann zu Collagen oder Filmen 

zusammengestellt und veröffentlicht. 

 

Viel Spaß! 

 
 

Dienstag 14:00-16:00 Uhr 

 



   

Basketball 
 
 
 

Du bist schnell und wendig? 

 

Du hast Lust, dich richtig auszupowern? 

 

Dann ist das dein Kurs!!!!! 

 

Ob du im Verein spielst oder nicht, spielt keine Rolle. Wir 

wollen als Team Spaß haben und uns von Training zu 

Training verbessern. 
 

 
 

Mittwoch 13:30- 14:30 Uhr 

 

 
  



   

Girls Only! 
 

 

Hier geht es nur um Mädchen! 

Eure Themen! 

Eure Wünsche! 

Alles was euch interessiert, hat hier Platz 

 

 

 
Donnerstag 14:00-16:00 Uhr 

 

 



   

Dancing Queens 
 

 

HipHop, Freestyle oder  

was auch immer ihr gemeinsam entscheidet. 

Anna-Lena sucht mit euch die  

passende Musik und Choreo aus. 

An Tagen der offenen Tür oder anderen 

Schulveranstaltungen könnt ihr zeigen was ihr erarbeitet 

habt. 

 

 
 

Donnerstag 14:00 -16:00 Uhr 

 



   

Theater 
 
 
 

Deine Welt ist die Bühne! 

Du möchtest deine eigenen Stücke schreiben, proben und 

eine Vorstellung geben! 

 

Dann komm in unser Ensemble! 

 

 

 

 

 
 
 
 
  Freitag 14:00-16:00 Uhr 

 

 

 



   

Yoga/ Entspannung 
 
 
 

 

Die Schulwoche war lang und anstrengend! 

Nutze diese Zeit mit uns, um wieder zu dir zu kommen. 

Wichtiges vom Unwichtigen zu Unterscheiden und einen 

klaren Kopf zu bekommen. 

Der Beste Start in ein schönes Wochenende! 

 

 

 

 

 

 
 

Freitag 14:00-16:00 Uhr 


